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Ruckwartsanalyse

schreibcenter

SchreibCenter am Sprachenzentrum

v" konkrete Handlungsschritte in der Gegenwart werden festgelegt, um ein Ziel zu erreichen
v’ geeignet bei uniibersichtlichen Aufgabenstellungen oder Projekten
v" schafft Ordnung und Struktur im Denken

Vorgehen

HEUTE [ JETZT HALBZEIT ZIELZEITPUNKT

Beginn mit rechter Spalte, Zielzeitpunkt:
o ,,Was genau ist dann?“
o ,,Welche Details sind erfillt?‘

O ...

Mittelspalte, Halbzeit:
o ,,Was muss bis zur Halbzeit erfiillt sein, damit Sie lhr Ziel zum Zielzeitpunkt erreicht
haben?‘
o ,,Welche Voraussetzungen miissen erfiillt sein?*

o ...

Erste Spalte, Heute:
o ,,Was kénnen Sie heute schon tun, damit bis zur Halbzeit xyz erfillt ist?*
o ,,Welche MalRnahmen ergreifen Sie jetzt schon?“
o auch:,,Was haben Sie schon heute erreicht / getan im Hinblick auf lhr Ziel>
o
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